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Hat Shat kali inl membabas tentang pindah agama.

Hal ini dimaksudkan agar Guys and Girls lebih mengert
tentang hal im dilihat dan sudut pandang Buddhisme.
Plus wawancara dengan artis Buddhis, Candani yang
beberapa bulan lalu mengeluarkan album berjudul
“Berzarna-4u”. Buddhism On the Road menampilkan
Barkeley Buddhist Monastery yang dulunya merupakan
cebuah bangunan pon-Buddhis, Ada juga artkel tentang
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flow

Seorang tua yang tdak berpend dikan barmat
mengunjung suatu kota besar untuk pertarma kali
dalam hidupnya. Dia dibesarkan disebuah dusen A

terpencil, bekerja keras membesarkan anak-anakmya’
dan sekarang memkmat kunjungan pertamany s ngr:r' ;

rumah ansknya yang moderm.

o .

» Fa
Suatu hari, sewaktu berjalan-jalan seputar kota, si -
orang tua mendengar susra yang menyakitkan telinga.
Belum pernsh dia mendengar suara yang begitu tidak
enak didengar di dusunnya yang sepi dan dia
barsikaras mencan sumber bunyl tersebut. Mengikub
arah suara yang menggangu ity ke sumbarmya, da
maelihat sebuah ruangan & dalam sebush rumah, di
mana terdapat secrang anak kecil sedang belajar

bermain biola.

Mginik! Hgoook!® berasal dan nada sumbang biola
tersebut, S
Saat dia mengetahui dari putranya bahwa itulsh vang
dinarmakan Tbécla,dia berpikir bahwa dia tidak akaf
pernah mauw lagi mendengar suara yang mengerikan >
tersebut. » e

.'I-..--

Hari barikutnya, i bagan lain kota tersebut, 5i or

tua ini kembali mendengar sebuah suara yang
mendayu-dayu membelai-belai telinga tuanya, |
Dia tdak pernah mendengar melod yang bagitu indah
o dusunnya, dapun meancoba mencar sumber suars
tersebut. Sampai ke sumbernya, dia melihat sebwah
reangan depan sebuah rumash, di mana seorang
wianita twa, seorang maestro, sedang memainkan -

sonata dengan biolanya. #

Seketika, 5i orang tuaim menyadari Eesalahanmnya.
Suara tidak mengenakkan telinga vang didengarmya
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duls bukanish merupakan kesalahan darf sang biols, -~
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bukan pula salah sang anak. It hanyalah proses
belajar seorang anak untuk bisa memainkan biolamys
dengan baik.

Dari pemikirannya yang sederhana muncullah sebuah
kabijaksanaan, 5 orang tua mulsi berpikir demikian
pula halnya dengan agama. Sewaktu menemukan
saseorang religivs yang Tbersemangat” (baca: fanatik)
tarhadap kepercayaannya, tdaklah benar wntuk
rmanyalahkan agamanys, [ty hanyalsh proses belajar
sang pemula untuk bisa "memainkan” agamamnya
dengan baik.

Sewaktu kits bertemu dengan Seorang suci, Teorang
maesire agamanya, menspakan sebuah panamuan
indah yang member inspirasi kepada kit wntuk
bertahwn-tahun, apapun agama mereka.

Mamun ini bukanlah akhir dari cerita.

Hari ketiga, di bagian Lain dan kota tersebut, 5 orang
tus mandangar sebush suara lain yang bahkan
melebihi keindahan dan kejerni han suara sang
maestro biola, Menurut anda, suara apakah itu?

Malebihi indabnys suara aliran air pagunun gan,
melebihi indahnya suara angina d musim gugur &
sebuah hutan, melebihi swara bunmg-burung
pegunungan yang barmyanyi satelah hujan lebat.
Bahkan melebihi keindahan keheningan pegunungan
yang damai di mausim salju pada malam hari. Suara
apakah yang telah menggerakkan hati 5 orang tua
milabihi apapun itu?

ltulah suara sebuah orkestra besar yang memainkan
sebuah simfioni,

Bagi s orang tua, alasan mengapa itulah suara

terindah o dunia adalah, pertama, seluruh anggota
orkestra mérupakan maestro slat musiknys masing-
masing; dan kedua, mereka telah belajar Lebih jauh
Lagl untuk bias barmain bersama-sama dalam
harmari.

Wungkin ini sama dengan agama,” 5 grang tua
barpilir.

“Marilah kits semus belajar dan pelajaran-pelajeran
kehidupan dalam int kesejukkan kepercayaan kita
masing-masing. Marilah kita semua menjadi maestro
dalam cinta kasih & dalam agama masing-masing.
Lalu, satelsh mempelajar agama kita dengan baik,
lebih jauh lag, mari kita belajar untuk bermain
separti halmya anggota sebuah orkestra, bersama-
sama dengan agama lain, dalam sebuah harmonil®

Itwlah suara yang paling indah.
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AR bilang menjad orang terkenal itu enak dan
ryarman? Lihatlah aps yang sda & Layer kaca, di acara
infotainment adegan seperti inl bejibun, Seorang
wanita cantik dikeliling enam orang yang wajahnya
berbeds seratus delapan puluh derajat. Mukamya
terlihat garang, bodynya kekar, tanganmya kadang
terkepal. Mereka itulah para bacyguard. Dua d kanan,
dua dil ki, satu di depan dan satu & belakang. Wajah
para bodyguard jauh dar senyurn, terlihat ddak
ramah., Seakan-akan sap hendak menyergap S apapun
yang berani mendekat ke artis tersebut

Wanita caniik tersebut akhir-akhir ini memang menjadi
pusat pembaritasn mass media, Gerak Langkahnys
selalu merjad incaran ryamik pers. Ke mana pun ia
rnelanghah, ke salon, ke pusat perbelanjaan, atau
cekadar makan, kecuall ke rest room tentunya, selalu
saja clikuti. Mah, saby bukt menjad orang tekenal
odak selarmanya membuat nyaman.

Coba kita lihat Mang lvus. Lelakd biasa sajs yang
tinggal & Jakarta Timur. Hampir Bap har da
bepergian ke luar rumah dengan santai, rileks, tanpa
perlu pengawalan. Hiduprya benar-benar
menyenangkan, Dia bisa perg ke mal, pasar, atau ke
kantomya dengan berjalan lenggang Kangkung.

Menijadi Manusia Beneran Yuk!

"Kehidupan sehari-hari kita adalah tempat ibadah kita yang sebenarnya.”

---= Khalil Gibran. penyair, 1883-1931

pilihan yang dia ambil, Begitu pula dangan Mang lyus,
yang memilih tarmpil apa adanya.

Bagaimana sebenarnya kta harus berlaku dalam
kesehariant Mari kita dmak pengalaman Gede Prama.
Motivator kondang asal Bali menuturkan Ksahnya
katika bersua dengan Marie Muharmmad, mantan
Menter Keusngan, d dalam pesawat dan kebetulan
duduk; secara bersebelahan,

Gede Prama berkizah: Hetika pertaryasn bagaimana
Pak Marfe bisa bertahan lama dalam linglungan Gl
dilontarkan, tokoh vang Senant
menjawab sederh ans
kan, tetapl kita
hidup kits

d da

kan pesawat, Fak
g |bu yang mang-

Dua dunia yang berbeda tentu saja. Satu mans
biaza saja, satu lagi munghkin manusia luar b
yang dkeluarkan dua jenis yang berbeda
saja berbeda. Mah, sermua itu merupa

Menjad orang terkensl pun seben
blaza-biasa zaja. B aja tak perl
anak muda sekarang. Kalau
harus tampil dengan cantik
dengan bodyguard, ya sila

mbawa searang anak.’
i yang dituturkan oleh Gede Prama.

g dilakukan seorang Marie
umjukkan bahwa, walau ia s

lag)

Bahwa sejatinya seorang manusia akan selalu
berintaraksi dengan lingkungan sekitar,

Penerimaan seorang manusa adslah ketdka ja mampu
menempatkan drimya dmana ia berada. Eetka ia
meni nggallan segala atribut vang dizandangriva. Kka
manusia dibawa ke sifat dasarnya, sejatinya ia alan
salalu barusaha untuk berbuat baik, menolong sesama,
berinteraksi dengan lingkungan sekitar, berkomunikasi
dengan keluarga, terman dan handai taulannyas tanpa
batas. Karena pada dasarnya orang ingin menjad
dirinya sendini.

dapat dikatakan memancsiskan
mpil pads saat dan
sl itu akan

kalau ia searang
orang ngetop sekalipun, B
Lain tak mengenalinys ketika is b
rrizalmya, mestinya fa malsh b :
mel akukan aktvitasnya dengan bebas.

hanya memainka
Seorang atasan, tetsp

o kantor Tetapl ketka berada & luar, siapapun juga,
tethp akan menjadi seorang ayah akau ibu dan anak-
ansknya, menjad sahabat darl teman-teman Lainnya,
menjad tetanggs bag lingkungan sekitarnya, atau
menjad wargs masyarakat di dasrahmya.

Lat profesi tertentu merupakan bagian dar paran-
paran sosial vang ads. Dan hal ity hanyalsh sstu
capaian dan sekian baryak peran sosial yang ada. la
merupakan satu dfmensi sl Remanus san dar dmensi
manusia Lainnya yang lebih lues, Bahwa mmsncapai

suaty profes tertentu menspakan suaty capaian, hal
tersebut tetap harus dimpresi. Harus dhargai, bakwa
untuk mencapsinys kadeng tidak mudah, dan butuh
pengorbanan, Tetapl yang hars segera dpahami ialak
dimens] manusia lebih luas dard sekedar peran-peran
tersebut. Dan jangan hanya berhenti pada satu peran
tersebut caja.

Dalam kehidupan sehani-har, mamsia sesunggubnya
mempunysl dan memainkan multi peran, Dimana
peran-peran tersebut tak hanya dapat dibingksl pada
safy peran saja. Bila berpuas dr hanya pada satu
peran saja, yang ada hanyalah stempel secaat. Kadang
manusia lupa bahwa stermpel tersebut hama berlalu
pads situsd kondid tertentu. Tak berlaky selamanya,
& hanya berpuss pada satu peran tersebut, yang
da akhirnya {a akan merasa terallenas.

azing terhadap dirinya sendin. Sayvang sekal
. Padahal sepertd kata sang penyair,
idupan sehari-hari kita adalah

g sebenarmiya.” (171103)

g Mk oigh Sanmy Wibdsono,
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SEQUL (UCAH) — Umat Buddha di Korea Selatan telah
memprotes bias pemerintah baru terhadap agama
Budcha dan keberpihakanmya kepads agama Kristen.

Pada 24 Juni, Ordo Jogye, denominas Buddha tar-
bezar di negen itu mengeluarkan sebuah pernyataan
yang menuduh Sstem informen tramportas o Seoul,
vl by Algoga (temukan jalanmu), “Secars sengaja”
sk menyebut ety kuil Buddha pun.

Ordo 1ty menjela=kan bakwa peta anling sistam ity
[weareealpoga . go kr) dak mencantumkan budl logyesa
dan Bongeusa yang terkenal dan dikunjung banyak
turis manca negara & 1bukota, Departemen Urusan
Darat, Laut, dan Transportasi (Ministry of Land,
Transport and Maridme Affairs) mermpertahankan peta
itu yang katanya ada 20,000 pernakai internet
mengunjung pets online ity setap hari.

Yang Mulia Seungwon, jury bicara Jogye,
menandatanganl surat permyvatasn itu, yang berjudul
karri benar-benar menguituk tndakan-tndakan
pemerintahan Presiden Lee yang pilih kasih pada
agarna tertentu. Dalam surat tersebut, bikoo itw
maenudub pemenntahan Presiden Lee Myung-bak
mamihak pada agama Knsten, terutama Protestan.

Pads tabhun 2003, ketka pemenntah sebelummya
membiat sistam informasi online, kuil-kuil Buddha it
tercantum dalam peta. Namun, versi yang,
diperbehany pada 9 Jumi tidsk mencantumkan mama-
nama dan gambar kufl ity. Departamenitu, dalam
kanferers press 23 Juni, mengakul ads sustu ¢
Fesalahan,” dan losl-kull Buddhe i tu muncol kembali
di peta empat han kemudian.

Hamun, pada 25 Juni, sermua 28 anggota yang
langung terpilih dari Dewan Pusat Ordo Jogye vang
beranggotakan 81 orang itu mengeluarkan sebush
pernyataan lain, Mareka berpendapat bahwa Bdak
dicanturnkannya nama-nama kull ity dalam peta
bukan hanya sekedar kesalahan, karena peta itu
bahkan mencantumkan gereja-gereja Protestan yang
kecil, yang ditandai dangan salib mersh dan
NAMAnYS.
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Umat Buddha
Tuduh
Pemerintah
Memihak
Umat Kristen

Para biksu Buddha itu juga menuduh Lee Lebih
memilih umat Krsten untuk bakerja dalam
kabinetnya dan kantor pres den sejak pelantikannys
pada bulan Februwar. Dar 15 menterd saat inl, 10
adalah arang Protestan, 2 orang Katolik dan dga
Laiinmya ddak dketahui affilias agamanya.

Para biksu itu jugs menjelaskan babwa wakil kepala
kearmnanan presiden, seorang Protestan, mengatakan
dalam wawancara di sebuah surat kabar bahwa “cita-
citanya adalah menghkristenkan semua departamen
pemerintah.” Kejadian lain yang mereka sebuthan
menyanghut sekratans presiden, seorang pendata
Eristen. Manurut laporannya, 18 mangatakan dalam
sebuah pertemuan kelompek presbiterian o Seoul
pada 5 Juni bahwa orang-orang yang rmengikut
tguran cahaya llin untuk memprotes impor daging
sapl impor dan Armerika Serikat adalah “segerombolan
pengikut setan,”

Fjadan-kejadan berinas sgama Sermacam ity
clakukan melalul kerjasama rahasia dengan
pemerintah,” tuduh para anggota dewan Jogye.
Mereka memints pernenntah mengeluarkan undang-
undang resmi untuk mencegah pilik kasih atay
diskriminasi agama ssmacam itu,

Komid Perdamaian Agarma dar orde ftu juga
menuntut mundurmya menkten perhubungan. Komis
ity mermberikan beberaps permyatasn yang

memprotes tueduhan bas agama pamanintah itu.

Dalam sebush pernyatasn 25 Juni, kormisi itw
menyatakan bahwa Eo Cheong-soo, kepala kepolid an
nadonal, terang-terangan mendukung anggota palisi
yang beragama Kristen dalam “doa-doa puasa untuk
kristenizasi samua polis,” Menurut komis itu, foto Eo,
seorang Katolik, yang muncul dalam sebuah poster
untuk mermpublikazian doa-coa itu bersama Pendeta
Cha Yong-g dari Gereja Injil Sepenuh (Full Gospel
Church).

Pendeta Park Deuk-hoon, wakil dan Alians Kristen
untuk Reformasi Gereja, mengatakan kepada LICA
Mews pada 27 Juni babwa ke jadian-kejadan

polisi & poster itu, katanys, “sangat rmungkin
rrernaksa orang-orangnya” untuk ikut serta dalam
cia-dea I,

Pendeta Kim Tae-hyon, seorang pejabat Protestan,
direktur Gereja dan Departeéman Hubamgan Ekumena
Dawanm Masional Geraja-Gareja di Korea, mangakus
bahwa isu sangat sengtif. la mengatakan kepada UCA
MHews bahwa orang-orang i pemerintahan Lee o dak
berkualitas secara moral.”

Park Kwang-seo, wakil dan Institut Korea untuk
Kebebasan Bersgama, menyatakan bahwa pemerintah
telah pilih kasih kepads agama Kristen dan
mendskrirmnasikan Buddha sejak Republik Korea
didirikan tahun 1945,

Professor beragama Buddha o Universitas Sogang
yang dikelola Jesuit & Seoul itu mengatakan kepada
LICA Mews pads 27 Juri bahwa umat Buddha
mengalami diskriminasi & bawsh presiden-presiden
beragama Eristen. Empat dari 10 presiden neger itu
adalah orang-orang Kristen.

Park juga mengungkapkan bahwa pelayanan pastoral
Kristen di militer & mulai tahun 1948, sedangkan
urnat Buddha baru dapat mermulai pelayanan
samacarm | tahun 1968, Sabuah stasiun radio
Protestan rrelal mengudara tahom 1954, tetapl stasin
urmak Buddha baru i jinkan melayanan semacam ity
tahun 1990,

James Byun lin-heung, mantan sekjen Konferensi
Agama dan Perdamaian Korea, mengatakan kepada
LICA Hews bahwa presiden hans bersikap netral
dalam masalah-masalah agama, Bahkan sebelum Les
manjabat, banyak orang khawatir dengan
konservatisme Protestannya yang kuat, kata awam
Katolik itu.

[’ e LA Ngw's oo |
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semacam ity sehansnya tdak perlu ada.” Foto kepala
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Penerangan alami:

Memakamalkan penggunaan cahaya alami akan
menghemat biaya listrik bulanan kita dan membaniu
melermyapkan kuman , debu dam kutu/tungau.

Beberapa cara untuk memaks malkan

pencahayaan alami:

*  Catruangan anda dengan warna-wama berang.
dan gunakan cermin untuk memantulkan cahaya
alarmi, terutama of ruangan yang gelap.

= [x siang hari yang tidak verlaly panas, buka gorden
dan jendela agar cahaya dapat masuk secara
rmakamal.

*  Apabila rumah anda benar-benar gelap, cobalahk
menggantl jendeala anda dengan jendeala yang
besar. Buat jendela yang berbentuk tinggi
dbanding melebar untuk memaksirmalkan cahaya
yang masuk.

*  Atur permbagian area kerja anda seperti meja
kerja,tempat mencuci df dapur, dan tempat duduk
agar berdekatan dengan sumber cahaya alami.

=  Gunakan atap yang transparan | solar tube ). Atap
jenis il menghkonsentrasikan dan memantulkan
cahaya alami melalui sebuah diffuser ke dalam
ruangan d bawahnya. Cahaya yang dhazilkan sama
dengan lampu bohlam 100 watt

Hemat Penerangan

Matikan lampu saat Hdak digunakan. Bukan hanya kamu dapat menghemat.
Mangurang pemakaian energ listrik juga berart menyelamatkan bum imi dan
ikut berpartisipasi untuk bumi yang lebih hijau,

D 1007 By Wiligrd o Edfte wie Living - Dalaber 2008

Lampu jenis apa yang harus kita
gunakan?

HKeindahan sangat penting pada pencahayaan. Tetapi,
mermillh pencahayaan vang tepat untuk setiap lokasi
merupakan hal yang lebih penting lag. Sebuah larmpu
yang tepat dan efisen bukan hanya menambah
kenyamanan, akan tetapi juga menghemat energ dan
mengurang Haya jangka panjang. Untungnya, saat ini
bamyak pilihan lampu hemat energl yang tersedia o
PASArAMN.

=  Larmpu bohlam yang biasa ke gunakan tdak
efisien, karena banyak energ yang digunakannya
barubah menjadi energ panas dbanding cahaya.
Walaupun Lampu bohlam sangat murah, kita harus
sering rmenggantinya. Batasi penggunaan lampu
bohlam pada area yg membutuhkan cahaya

SEMentara.
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= Gunakan lampu Halogen yang memancarkan
cahaya alami pada area kerja atau sebagai lampu
sorot watuk lukisan. Mungkin lampu im agak
mahal, akan tetapd jers ini lebih tahan lama
dibanding bohlam biasa.

* Berhemat dengan lampu fluorescent. Jenis ini
menghkorsums seperempat dari energ yang setara
dengan larmpu bohlam, dan lebih tahan lama 15
kali lipat.

& Gunakan lampu flworescent apabila kita
mermbutubkan pencahayaan untuk wakil yang
Lama, rrisalnya di dapur ataupan ruang tamu.

*  |Lain kali, apabila anda ingin menggant lampu
boham biasa, cobalah menggunakan lampu
flusrescent (CFL), kemudian, secara berkala gant
semua lampu bohlam & setiap area.

=  Gunakan lampu fluorescent yang terdini dalam 2
bagian, remah lampy dan lampunya, sehinggs kita
hanya perlu menggant lampunya o kermudian
hari, tanps periu mermbeli rumah Lamponya.

Pencahayaan yang pandai

Ada beberapa cara unbuk memaks malkan penggunaan

cahaya dalam rumah. Beberapa tips pandai untuk

berhemat dalam penc ahayaan :

*  [Pilikh watt yvang resdah untuk semes Lamp.
Semakin besar watt, berart semakin besar energi
yang digunakan.

*  [ngat watuk mematikan cahaya ketka
meringgalkan ruangan. Termasuk: juga lampu
fluorescent, walaupun menghiduplan dan
mematikan lampy juga harnus dihindar, karena hal
inl akan memperpendsk umur pemakalan [ampy
tersebut.

= [Perhatikan bahwa lampu bertegangan rendah
yang diletakkan secara berdekatan lebih efisen,
dibanding menggunakan sebuah larmpu
bertegangan besar yang diletakkan secara jauh.

=  Hindari lampu dengan bohlam yang banyak
irmudtiple bulb), karena ddak efisien. Sekitar 25

watt bohlam o perlukan untuk mempamakan
terang dari satu buah lampu bohlam 100 watt.

* langan memasang peralatan lampu yang

menghalang cahaya,

=  Gunakan sensor cahaya atau sensor pamas untuk

mengontrol cahaya dari luar.

*  Pazang tormbal lampu pada lemard, sebinggas lampu

akan menyala otomatis di saat kita mermbuka
lemari, dan mati saat kita menutupnya.

*  Gunakan dimmer untuk menghemat energ .

Setiap larmpu yang dredupkan 25 persen akan
menghemat X parsen dan energi yang
dibutuhlan. Dirmmer dapat dpasangkan pada
semua lampu pijar, walaupun munghin anda akan
mernerlukan sebuah transformer unbuk Lamgu
halogen yang ber-watt rendah. Dimmer Sdak bias
digunakan pada larmpu flucrescent.

Sumber - Fipacers Diges! ecis ORober 2008
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Pada 14 Oktober 1955, Dr Bhimaras Ambedkar,
bapak konstitusi India, menyatakan keluar dari
Hindu, agama yang melekat pada dirinya sejak
Lahir, dan memasuki gerbang agama baru, Buddha.
Setelah melalui proses pencarian dan penghkajian
yang panjang, hari itu dia sampai pada kesimpulan
bahwa dirinya tidak bisa berharap lagi dard agama
yang dianggap telah menjerabnya itu.

Bagi dia, hinduisme di India tidak bisa dilepaskan
dari sistem kasta. Sistem kasta itulah yang
menjeratnya sebagai warga Dalit (warga yang
dianggap setengah manusia, di bawah warga
berkasta).

Menurut Ambediar, ketika agama melanggenghan
penindasan, ia tak bermakna lagi sebagai agama.
Hetika suatu agama tak lagi membabashan
kemanusiaan, jawabannya adalah tinggalkan
mgama itw. Secara simboli, perpindahan dia ke
Buddha merupakan bentuk perlawanan terhadap
dishriminasi ratusan tahun yang dialami kauminya.

Tentu tak semua warga Hindu sepakat dengan
Ambedkar. Sindiran Ambedkar terutama ditujukan
pada sekelompok kaum fundamentalis Hindu yang
mengembangkan semangat puritan yvang disebut
Himdutva. Spirit Hindutva ity pula vang dianggap
ikut melanggengkan konflik antaragama di India.
Spirit tersebut menegaskan panagasian terhadap
orang dan agama lain {(otherizing). Bagl mereka,
India adalah Hindu dan Hindu adalah India. Karena
itu, penganut agama lain harus diposisikan sebagai
warga kalas dua.

Meski Hindutva tak tampak dominan di tinghat
Hindu-kota dan warga India modern, gerakan itu
sangat nyaring disuarakan dan ikut memengaruhi
pelanggengan konflik dan diskriminasi di seanters
India, terutama diskriminasi yang berbasis sEtem
kasta. Hasilnya, resistensi terhadap hinduisme
menjadi slat perlawanan kaurn pinggiran. Bisa jadi
kita akan terkesiap ketika mendengar fakta yang
baru terjadi beberapa hari lalu.

Memperingat! 50 tahun konversi Ambedkar ke
agama Buddha, lebih dari 50.000 orang berduyun-
duyun mendatangi arena balap di Mumbai,
Mahalaxomi, Minggu, 17 Mai lalu. Meraka
menyelenggarakan upacara yang disebut Dhamma
Dealkzha. Mereka datang dari berbagai megara
bagian di India wntuk satu tujuan: menyatakan diri
bukan bagian dari Hindu, lalu memeluk Buddha
sebagai plihan agama mereka.

Meski sebagian tak mengaku beragama Hindu,
meraka mearasa bahwa selama ini para pamimpin
Hindu memperlakukan mereka sebagai bagian dari
Hindu. Karena itu, penindasan terhadap mereka
mendapat pengesahan. [tu adalah perpindahan
agama paling masif vang terjadi dalam sejarah
India modemn . Oktober tahun lalu, scara serupa
melibatkan sekitar 15.000 arang.

Mereka merasa lahir kembali sebagai manusia.
Mereks juga memilih agama Buddha sebagai
tempat berteduh. Buddha adalah agama tanpa
dorongan proselitisasi yang cenderung politis.
Justru agama Buddha tidak terlalu peduli dengan

azpek kelembagaan sebagai agama. Yang lebih
penting, agama Budha dianggap memberian
javwaban yang sangat mengena tentang kesetaraan
dan keadilan antarmanusia.

Kasus itu menunjukkan, ketika agama tak lagi
tampll dengan wajah damal dan memanusiakan
manusia, ia akan cenderung ditinggalkan
pemeluknya. Ketika ia cenderung kaku dan tak
berkompromi dengan konteks, ia akan kehilangan
fungsi profetisnya, Ketika yang dominan muncul
dari agama adalah institusinya, yang bicara adalah
pelitik identitas, relasi kekuasaan.

Yang menarik, masyarakat India memyikapd
konversi it sebagai sesuatu yang bisca-biaza saja.
Meski realsi juga bermunculan dari kalangan
pemimpin Hindu, tak terdengar kasus konflik
dengan alasan konversi tersebut. Sebagal negara
demokratis, India adalah eonboh bagi kita. Memilih
agama atau tidak beragama adalah hak setiap

WATA NSgara.

Meshi konstitusi Indonesia juga sudah menjamin
hak itu, sejauh ini konversi masih menjadi masalah
besar. Alih-alih menjadi bahan kritik ke dalam dan
rmedia introspeksi tlap-tiap agama, sering kali kita
justru menyalahbkan seceorang yang pindah dari
agama kita. [anick h. tohari]

[ Db i dnche P Qe )

Melawan Agama.dengan Agama
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Beberapa waktu lalu, sebush e-mail datang di
homputer redalsl Kalyani. Benitanya mengenai sebush
bangunan gereja yang kim menjad bangmnan
peribadatan Buddhis. Dengan semangat Ehipassiia,
maka Kalyani rmdai mencan tahu tentang
kebenarannya. Karena, e-mail yang beredar bisa jad
benar ataupun palsu | istilahnya Hoax-red). Hah, Guys
and Girls bisa {kut menikmati hasil dari penelusuran
Kalyam.

Lokasi BBM dan sejarahnya

Berkelay Buddhist Monastery terlatak &f jalan 2304
Mcknley. Menurut sejarah, sebelum menjac tempat
parbadatan Buddns, l:-l-l'ﬁpl.tkrl'i sebanarmys adalah

Gerejs Hazarene (the Chirch of the Mazarene).

Bangunan geraja ini sudah ddirikan sejak tahun 1940,
dan méfupakin bangunan gerejs bertua keduas di
Berkaley. Dahuly, gereja im merupakan pusat
kekristenan df daerah barat Mzssspm.

| Sexungguhrya, yang terjadi'di Berkeley selama kurang

Lefah 15 tahun berakhir manspakan indikasi yang akan
Earjadi sechra capat atal lambat o selurub Ameriks.
Ketika agama setempat tdak dapat lagl menjawab

tantangan zaman, maka Buddhisme yang dapat

memiberikan jawaban secara memuaskan bag

" kehidupan mareka akan tersebar dan ditenma dengan

% cepat.

: Br-:kelé“ﬁ,;

Byddhisty:

- =R

M@nste.ﬁ-:l,g
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Pengalihan fungs dari bangunan pereja menjad vihara
juga bukan suatu hal yang menimbulkan keributan di
sana, Tempat ini dibanpun wtul mene ndsksn pesan
dari Master Hsuan Hua, seorang bhalhiialivan I end
Chian yang berpandangan terbuka tentang harmonizasi

£ antar agama.

Master Hsuan Hua, Sang pendir

#F:_'ﬁ""""' merupakan salah satu Bhikkbu™ yang
_marmbawa Buddhizma ke dunia barat dan mang-

upasampada [ menahbiskan) bebarapa bhikkho
Amerika. |a jugs merupakan pendin dar Charma

. Realm Buddhist Association, dan the City of Ten

Thousand Boddha @S Cabiforma.

P
Berkeley

Blicdethist

Irfstitete®
fow Wmid

=nbagal figure pefmmpn, ia Sdak permah ingin
man)ad tarkenal dan mencan keuntungsn samata,
Tujuan kidupnys adalah sebagsl baty loncatan bag
semua mahluk yang ingin mengatas samsara dan
mmenu)d pads ke-Buddhaan,

Manurut Master Hswan Hua, ajaran Buddhe vang sangat
barharga maemarlukan orang-orang yang mampu
rermbabarkannya. Hal im dtujukan agar semus
rmahkluk dapat mengert] ajaran Buddha dan menjalsn
pembebasan, Mamyadar] bakwa Buddhisme o China
hanya ada pada perrnubkaannya saja dan sulit untuk
rmananarmkan pangartian yang benar o sana, maka ia
bertokad untuk menysbarksn Buddhisms A negara
Barat,

“Saya tahu bahea sava bukan orang penting , dan
kata-ats says tdak berartd & China, Saya tdal
marmilik statis ataupun poss. Sehingga, apabala saya
berteriak hingga leher Sava sakitpun, bdak akan ada
OFEMg yang mempercayal aya, Jadi, 2aya bertakad
untLik remulsd sesuaty yang baru o duma barat
dengan me-réformas Buddhizme hnggs tersebar
dunds barat, dan manyebablan orang-orang mengert
Buddhwsme yang seamggubmya. Kenapa saya ka
Amenka untuk membabarken ajaran Buddhat Sejarah
riégara ir Hdsk begtu lama, dan penduduknys Bdak
mengembanghen = fat vang liclk. Mereka sungguh
jujur, sehngga sungguh mudah bag mereka untuk
mienjalankan Dhamma dan menerima prinsip-pringp
Buddhisma.ltulah alasan mengape sbya datang ke
negars im untuk membabarkan ajeren Buddha, Saya
berharap agar semua orsng dapat mengert ajaran
Buddha yvang rmurm "

Vignya, BBM [ bukan Bahan Bakar Minyak loh, tapi
Barkelay Buddwst Monasteny-red), bisa menjad pusat
pendidikan dan keharmonizan antar sgama. Tempak ind
jugs dizzpirsskean sebsgsl Lempal yang ryarman,
tenang dan swmber kebijakzanaan d tengah-tengah
kehidupan masyarakat kota,

Kegiatan apa saja yang ada di BBM 7
Setiap harinys, tercapat kelas-keles yang mangajarkan
pelatihan mengensl Buddhizme serta budaya
setermpat, Oleh karens itu, tempat inl dkenal sebagal
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Raja Ascka dar dinasti Maurya yang berkuasa di
India dari tahuwn 273 5M hingga 232 SM adalah
SE0rang raja beragama Buddha yang menguasai
sebagian besar anak benua India. Kekuasaan
Raja Ascka membentang dan Afghanistan hingga
Bangladesh. Setelah mengenal ajaran Buddha,
Raja Ascka mengalami transformasi luar biasa.
Dari seorang raja yang dijuluki sebagai Canda
Asoka, yang menunjukkan bahwa ia adalah
pembunuh yang tak kenal kasih, kemudian
berubah menjadi Dhammasoka yang berarti
Azsoka penganut Dhamma atau Asoka yang saleh,

Selama kepemimpinannya, Raja Ascka
menyebarluaskan ajaran Buddha dengan dibantu
oleh putranya yang bernama Mahinda dan
putrinya yvang bermnama Sanghamitta. Kedua
putra-putrinya ini menjadi anggota Sangha dan
berkelana memperkenalkan ajaran Buddha ke
seluruh pelosok India hingga ke Srilanka, Mesir
dan Yunani,

Asoka tersebut terbuat dar batu granit dengan
puncaknya berbentuk empat singa yang berdin
rembelakangi satu sama Lain. Simbol singa
inilah yang kemudian dijadikan sebagai lambang
negara India moderm.

Walau telah berlalu lebih dar 2000 tahun,
kebesaran Raja Asoka tetap harum mendgiring
semangat toleransi ajaran Buddha yang
dilestarikannya pada prasasti yang terukir di
tiap pilar Asoka:

sessorang sebaiknya tidak hanya menghormati
agamanya sendiri dan mengutuk agama lain,
tetapd sesecrang sebatknya menghormati agama
lain dengan alasan tertentu. Dengan berbuat
demikian, sesecrang membantu agamanya
sendini untuk tumbuh dan menyumbangkan jasa
bagi agama lain. Dengan berbuat sebaliknya,
seseorang menggali kubur bagi agamanya sendir

dan juga menyakiti agama lain. Barang siapa

ﬁcya Asoka

Wajah Missionaris Buddhis

Selama 553 masa pemerintahannya semenjak
mengenal Buddha Dhamma, Raja Ascka mene-
rapkan kebijakan resmi anti kekerasan (ahimsa),
bahkan pemyiksaan dan pembunuhan sa-Ha
terhadap binatang juga dilarang, termasuk
perburyan untuk olahraga dan pengisian wakty
luang. Rakyatnya diperlakukan secara sama
tanpa membedakan derajat, agama, haluan
palitik, ras, suku bangsa ataupun kKasta.

Semangat missionaris Buddhis yang
dimanifestasikan secara nyata oleh Raja Asoka
ini masih dapat kita saksikan hingga kimi di
berbagai tempat di India melalui pilar-pilar yang
dikenal dengan nama Pilar Asoka. Filar-pilar

yang menghormati agamanya sendini dan
menguiuk agama Lain, melakukannya melalwi
pemujaan terhadap agamanya sendir, berpikir,
"Saya akan memuliakan agama saya sendin.”
Hamun sebaliknya, dengan berbuat demikian ia
Justru melukai agamanya sendin dengan lebih
parah; maka kerukunan ity baik adanya. Biarkan
semua mendengar dan berniat untuk
mendengarkan ajaran vang dianut oleh orang
Laim,

Akl i perna AT catam
rraaal Foas Chamma 17 Veacak 2E508ET006
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SIAPAKAH ORANG TUA KITA?

Setap tanggal Il Desember, kita merayakan han |bu,
Pada har spesial itu, kita mengingat jasa ibu yang
telah mengandung, melahirkan, serta marawat kita
dar kecil hingga dewasa. Bukan hanyadengan
perkataan dan ucapan terima kasih pada ibu, akan
tetapi dengan perbuatan sarta tingkah laku kita yang
menggambarkan ungkapan rasa syukwr dan terima
kasih itw,

Sabanarmya, bukan hanys ibu yang harus kKita
hormmati. &yahpun juga hamns kta hormati, karena
tanpa jasa ayah, mungkin kita tdak skan pemah
dilahirkan ke duria ini,

Ealau ada yang bertanya, "Siapakah Faps -Wami -Mul™,
munghkin sabagan besar dan Kta akan menjawab® Ini
loh Papi-Mami ku yang tercinta,” (benar-benar orang
tus yang secara fisik telah maelahirkan serts marawat
kita).

Eenyataannya, munghkin saja anjing atau kucing
peliharaan di rumah merupakan papi-mams kita. LOH
EOE BISA 1 Jangan kaget dulu Garyl Tenangkan
pikiran, dan kita lihat penjelasannya di dalam
perspektif Buddhisme.

Ci dalam Buddhisme, perlu diketshui bahwa lita ini
tidak hanmya terlahir pada kehidupan yang sekarangini
saja. Sudah ribuan, bahkan jutaan kali kita terlahir
baik menjad binatang, setan, dewa ataupun manus a.
Pada selian kali kehidupan tersebut, sudah berapa
banyak kita memilik orang tuwaf Oleh sebab itu kita
harus dapat menghargai dan menghormatl Semus
rmahkluk, karena kita tidak parmah menges tahu
apakah mahluk tersebut parnah menjad orang tua
kita di salah satw kehidupan kita dahulu kala.

Sang Buddha pernah di tanya oleh salah seorang

muridiya pada sast beliau menolong hewan yang
terluka dengan pertanyasn sebagal berkut, "Guru,
mengapd guru mau dengan tulus menalong hewan ini
T 5ang Buddha menjawab, "0 muridkar; Sava
menclong hawan ini dengan tulus karena mungkin
saja hewan im . pada salahsatu kehidupan yang
lampau pernah menjad orang tua saya juga.”

O Digha Mikaya, ada satu Sutkta yang sangat terkenal
waitu Sigalovads Sutta. Dijelaskan oleh'Sang Buddha
bahwa orang tua juga merupakan salah satu dan
orang-orang yvang harus dibormati selain orang-orang
suci (pertapa), teman, istn, guru, pakerja,

Untuk membalas jasa orang tua kita yang memang
sulit terbalas, ada pepatsh yang menyatakan,; ®
Walaupun seorang anak menggendong ibu di 5isi
pundak sabelah ki dan menggendong ayah di S5
pundak sebelah kanan, bud kedua crang tua Gdak
akan terbalas.”. "Adapun salah satu cara untuk
mambalas budi meraka, yaitu menganalkan Dhamma
Kapada orang tua kita®,

Jadi, mengenalkan Dhamma Sang Buddha kepada
orang tua kita adalah satu-satunya cara untuk
memibalas budi mereka,

D bawsah im, terdapat sebuah renungan mengenai ibu
yang melshirkan kita.

* Sambilan bulan kita didalam kandungan ik,
dengan penuh kasih sayang dibawa kemana-mana
ditahan rasa sakit, ditahan rasa capek, ditahan rasa
Letih karena rasa cinta dan kash sayvang,

* lbu malahirkan kita sambil menangis kesakitan,
antara hidup dan mati dipertaruhkan memmggu
kelahiran kta.

Magzihkah kta manyakitkan-nyad

Mash mampuksh kita tertawa melihat penderitaannya?
Maencaci maki-ryal
Malawan-nyal
Mamukul-nyad
Mangacuhkan- nyal
Maninggalkan- nyal
* |bu tidak parnah mengeluh membersihkan katoran
kita waktu mash kecil,
Mambarikan AS] waktu kita bayi,
Mencuci celana kotor kita,
Manjaga kita sewaktu sakit,
Mamandikan kita d waktu kecil
Manahan derita,
Menggendong kita sendirian,

Cezaat iburmu Gidur, coba kamu lihat matanya dan
bayanghkan matanya tidak akan terbuka untuk
selamanya.. Tanganny a tak dapat hapuskan airmata

rmu dan tiads lagi nasihat yang sering kita

abaikan, Bayvangkan ibumuy sudah tiada, Apakah kamu
cukup membahagakannya.? Apakah kamu pernsh
berfikir betapa besar pengorbanannya semenjak kamu
berada di dalam perutnyal

Ingat-ingatiah lima aturan sedarhans untuk menjad
bahagia:

1. Bebaskan hatimu dan rasa benci.,

2. Bebaskan pikiranmu dan segala kekuatiran,

1. Hiduplah dengan sederhana.

4, Berikan lebih bamyak {gve more)

5. Jangan terlalu banyak mengharap (expect less)

5SADARILAH bahwa di dunia ini Hdak ada seorang pun
yang mau mat demi IBU, tetapi...

Beliau justru satu-satunya orang yang bersadia mati
wntuk melahirkan kita..,

Dwrrukian besar jaza orang tua kepada kita. Sudah
sawajarnya kita membalas budi baik mereka dengan
carda mengenalkan Dhamma dan berusaha selalu
menghormati dan menghargai semua makhluk, karena
mungkin saja mahkluk ity pernsh menjad orang tua
kita .
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2) Hi guys n @ris | Di edis kali ini, Kalyani ingin
membahas topik yang -!llﬂk serius dan sedikit sensitif,
Akan tetapl, menurut Kalyani, hal ini sangat menarik
untuk dibahas dan diketahui dan perspekdf
Buddhisme itu sendiri.

Kamu masih agama Buddha ya™. Pertanyaan itu pasti
sering ditanya oleh terman karmu. Kalsu meraeka
bertanya dengan kata masih’, berart, menurut
rereka, sehansnya kamu it bukan Buddhis lag .
Dan, b asarya, pertaryaan (tu berlanjut dengan kata,
Falay aku gh SUDAH" agarma 4/8°, Sebagai penanda
bahwa terman kamu it berpindab ke keyakinan yang
baru,

Hal ini mungkin banyak terjad di kalangan kta.Entah
itu sohib dekatmu, terman-teman sekelas, kampus
atay bahkan keluargs bta sepdiri. Sampea -campai ada
yang menyebutaya keluarga Pancasila, Maksudnya,
satu keluargs ada macam-macam agama atau

by akinian.

Apa sih asama itu?

Sabalum sampai pada pembahasen tantang pindah
&garna, coba yuk kita lifik dulu apa sh ard dari
agarnad Menurut Karmus Besar Bahasa Indonesia,
pengertian Agama adalah dstem yang mengatur tata

keirmanan (kepercayaan) dan peribadatan kepada
Tuhan YME, serta tata kaidah yang berhubungan
dengan pergaulan mansia dan manusia serta
brghungannya.

Memang sedkit ribet ya kalau dilihat dari
pengertiannya. Akan tetapl, secara mudahmya agama
itu adalah suatu sstem yang muncul, yang
rmangajarkan segala hal untuk membentuk karakter
pemeluknya rmenjad Lebik baik dan dapat

_ miﬁmmp.uhuauﬁ jahut d-mian korseprys - .
rnu!.'llng-rrmnnl;_ . !

Kﬂnrui"

Mensapa bisa muncul perpagai
macam ajama di dunia 7

Cahulu kala, sebanarmya manusa tdak menganal
agarma. Pada awalnya mareka takut akan fenomana
alarm yang terjadi, seperti hujan, badal, petir, sarta
berbagal bencana alarm. Hinggs pada akhirrya
rrurcwllah ide “Wah alam marah kepada manusial
Mungkin kita harus melakukan permujaan dan
perseambahan”,

Hal in1 merupakan asal mula dan sistem dewa dewa
yang ada of dunia.Oleh karena itw, kamu melihat
adanya dewa hujan, dewa matahar, dewa laut, dan
dewn denwd Lainnya. Setiap akan melakukan sesuatu,
manusa past melakukan persambahan kepada
kekuatan alam itu, Manusis awal berpikdr untuk
rremberkan persembaban demi membahagiskan
dhewa wang ada, sehingga mereka akan terhindar dari
zegala hal yang membahayakan hiduprya.Bahkan ada
custy agama besar yang selalu mermbben talkan bakwa
dosa-dosa maraka sudah ditebus dengan darah dan
penderitian anak Tuhanmya.

Jelas sudah bahwa konzep antara dewa dan
persembahan untuk menyenanghkan hat dewa-rya
selaly terkait dalam dap agama yang ada Hingga
akhirmya terciptalah tradis pemujaan yang berbada-
beds & sebap negars.,

Hingga zaat imi, pernujaan terhadap dewa dewl tetap
ada, Bahkan konsep tentang adanya Tuhan yang maha
segalarrya juga bermula dari pemikiran awal manusia
tentang dewa dewa yang mewakili kekuatan alam,

”Mq_f; 4" Buddhis
»

Akan tetapi, lama kelamaan muncul pengertian yang
lebih tarkonsep, sahingga dlabali dengan nama
“Agama”, Sepert] yang kita ketahui, agamas ity adilah
sekurnpulan teari-teor dan konsep-lonsep yang
miengajarkan kebalkan dengan permikiran yang
berbeda-beda.Meh sebab itu muncul deh bamyak

&gama sepert yang kita kenal saat im,

Kenapa bisa pindah agamal

Findah agama sebenarmya sudah menjad hal yang
biasa o lingsungan kita. Dengan berbagai macam
slazan, sesecrang itu pindah keyakinan atau rmungkin
bahasa kerennya bergantl korsep permikiran yang
menurutnya cocok dengan dirinya. Hingga akhirmya,
dia meninggalkan agamanya yang terdahulu. Jad kita
biza menarik kesimpulan mengenai pengertian dari
pindah agama

Barryak sekali alazan-alasen sesecrang mengapa da
berpindah agama flheyakinan. Bisa dikerenakan dar
cepl keluargs atau linghungannya, bismis, politk,
peikologs, kepraktcan, kenik, radonalitas, ekanomi,
status so5ial dan pakologs.

Yuk kita bahas satu persatu!
Carmudai dar keluarga. Hah loh | Eok biza ya pihak
keluarga menjad payebab sesecrang ity pindah
agama ¢77 Banyak banget loh fakta dan faktor im.
Mizalrya, 5 A" berasal dari keluargs Buddhis. Akan
tetapl orang tuanya ity hamyalah Buddhis “Tung-Tung
Cep®.Yang artinya tidak mengertd dan mengajarkan
Chamma yang benar kepada anakrya. Mungkin yang
diajarkan hanyalah manancapkan dupa di hiclo serta
marminta-minta sesuatu kepads dewa ataupun Buddha
yang dwujudkan dalam bentuk patung saja. Maka ,
karena lingkungan “A° ini kebamyakan dar keyakinan
yang berbeda, akhirmya A berpindah

kayakinan Munghkin saja teman-teman “A° akan
mangajarkan daktrin-doktnn yang baru serta komsap
kihidupan yang sesuai dengan keyvakinan mereka. Dan
dkarenakan “A° sama sekali buta dengan agamanys
sendirl, akhirnya la akan menganggap bahwa “cara
hidup nya selama ind salah, dan “cara kidup® teman-
temannyalah yang benar.

Ada juga yang dikarenakan PACAR.. Karéna pacaran
dengan Laki-laki atay parempuan vang berbads
sparma, plus sudah saling melekat atau mencintai satu
zama laln . Akhirnya salah satu darl mereka dengan
rela berpindah keyakinan derm sang pujaan hati,

Sang Buddha sendin permah bersabda bahwa apalila
sepasang suarmi isteri ingin selalu bersama-sama
[berjodoh) dalam kehidupan i maupun dalam
kehicapan yang datang maka ada empat hal yang
hars dperhatikan, yaitu keduanya hars setara
dalarn keyakinan (saddha), setara dalam sila (moral),
setara dalam kemuraban hati (caga) dan setara dalam
Kabijaksanaan/ pengertian (panna).

[Anguttara Hikavall, 62).

Separt yang dijelaskan Sang Buddha, apabila
huburgan beda agarnadni dijalankan terus sampai
dengan jenjang parmikahan , dikhawatirkan akan
baryak batu sandungan yang disebabkan perbedaan
konsep pemikiran. Pads akhirmys timbullah
perselisihan dan pertengkaran, sehingga membuat
kehidupan perkawdnan yang seharsnya bahagia
rmenjadi 0dak hahagia ‘Walaupun Sdak rmenutup
kemungkinan bahwa mereka dapat juga hidup dangan
bahaga. Oleh karana itu dianjurkan dalam Dhamma
agar kita memilih pasangan hidup yang rmemiliki

ki akinan yang sama.

Darl segi bicniz Secearang berpindah keyakinan
dengan maksud agar hubungan bisms manjad lebih
lancar karena relas yang Lain menganut agama
tertentu Hal im juga banyak dlihat. Misalnya &
Malaysia, etnik Chinese dapat memperoleh kedudukan
dalarm kancah polidk serta dipermudah dalam
berbisnis apabila menganut agama tertentw.

Calihat dari se@ politk ,mizalnya Seseorang barpindab
kiy akingn karéna sdanya penetapan agama resm dan
clakul oleh negara {lu atay permimpin negara dmana
ia tnggal memeluk satu keyakinan baru yang
dianggap lebih benar daripada agama terdahulunya.
Contohnya : kerajaan Hindu Buddha, ketilka mereka
tarpec ah-pecah dan dipimpin kerajaan Idam secars
atomats, penduduknya i kut-ikutan menjad umat
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@j rmuslim atau ketika Thailand yg dahulunya kerajaan

Hindu menjad Buddha, otomatis rakyatnya juga ikut-
ikutan menjad Buddhis,

Ciar seg kepraktican. Misalnya sessorang yang
berpindah keyakinan dikarenakan dia merasa agama
yang saat ini ia anut terlalu banyak ritual dan tidak
praktis. Kerena membuat BT (menurut dia),dan dia
melihat agama lain ity lebih variatif,menarik dan
prakts akhirmya dia berpindah agama.

Alasan yang bersifat Henik  yaiu percaya bahwa
agamd v Lain lebih memiliki kekuatan spin tual untuk
menyembubkan atau diberi kekuatan lebih oleh
Tuhannya, sehingga ia berpindah keyakinan Mizalrya
Sesecrang yang pecaya bahwa dengan menjadi
pengikut agama“A®, maka ia akan dberl kuasa untuk
rmenyembubikan orang lain.Dengan kata Lain, ia
tertarik menjadi pengkut suatu agama karena marasa
diberi suatu kekuatan spiritual lebih oleh Tuhannya.

Seg rasionalitas, yaitu merasa bahwa agama yang lain
lebih dapat dipercaya karena sasual dengan ragonya
dan berd (st secuai keryataan Mizalnya, beberapa
ilmuwan menganggap bahwa Buddhisme merupakan
agAmA yang sesudi dengan Science, sehingga mereka
berpindah kevakinan ke Buddhizrme, karena sesusi
dEngan rasonya.

Dar zeg ebonomi, ads loh beberaps orang yang
berpndah keyakinan dikarenakan agama Lain suka
mamber barang ataupun Uang SECEra CUMAa-Cuma.
Alazan pemberian barang ataupun uang ini bisa
dikarenakan memang agama tersebut ingin membantu
secara tulus, ataupun rmemang ada maksud-maksud
terselubung, sepert penyebaran agama.

Se status sosial. Msalnya kejadian ribuan kaum
Dalit [ kaumn berkesta rendah | & India yang
beragama Hindu menjad Buddhis dengan maksud
urtuk keluar darl sistem kasta. Mereka berpindah
keyakinan karema apabila mereka tetap berada dalam
ingkungan agama yang sama, mereka tidak akan
pernah bisa lepas dan status sosalaya,

Dan yang terakhir, dari seg psikologis, ada beberapa
OFang yang meraza nyaman apabils barads & dalam
linghungan agama tertentu, karena mereka memang
rmerass myaman dan cocok. Atau ada juga yang
rreraza sakit hatl dengan agama terdahulunya karena
rrungkin doa-doa permohonan yang dipanjatkannya
tidak terkabul, dan ketika didoakan oleh orang yang
berkeyakinan Lain ternyata dikabulkan, sehingga
secara pakis, ia lebih yakin dan percaya kepada

by akinan yang lain.

Gimana h menurut pandangan agama Lain?

Yang Kalyari tahu, menurut agama lain, tindakan
berpindah keyakinan adalah sesuatu yang “murtad”
atau zangat dilarang. Hal ind dikarenskan keyakinan
darl jemaat agama yang ditinggalkan, bahwa anggota
jermaat yang berpindah ke keyakinan lain tidak akan
dizelamatian oleh Tuhamnya. Hukumannya 9h past
kalian sudah tahu. Bagi mareka yang berpindah
kayakinan, pasti mendapat ganjaran neraka yang
sbadi, Tapi, jangan takut, hal im belum dapat
dbuktikan kebenarannya. Itu semua hanya
berdasarkan ktab-kitab agarma Hon Buddhis saja.
Micalrya saja, “A° berpindah keyvakinan dan agama
Mon Buddhis ke Buddhis, Dleh anggota jemaat
rmareka, past i A" danggap telah melakukan
tridakan murtad dan akan masuk neraka,

Sebut lag siB" yang merupakan Buddhis KTF, dan
berpindah keyakinan ke Hon-Buddhis, wahhhh, past
para jermast Mon Buddhis mengangpap siB" telah
terselamathkan dan akan masuk ke surga mareka.

Dari contoh ini, kita dapat melihat bahwa agama-
agarma Nen Buddhis Lebih bersifat danghkal dan Lebih
menitik berathan pada jumlah jermaat saja. Cara-cara
rmereka lebih menekankan pada centa-cerita
rmengerikan dan ancaman akan Meraka abadi yang
akan dialams sesecrang apabila berpindah keyakinan.

imana sih menurut pandangan
ddhisme T

Mah..setelah mangetahui akibat berpindah keyakinan
darl agama Mon Buddhis, past kalian penasaran apa
akibatriya kalau berpindah keyakinan o dalam
Buddhisme.

[x dalam Kalama Sutta, Sang Buddha menyatakan
sangat jelas tentang hal ini yang sabdanya yaitu
“langan menerma sesuatu hamya karena wabyu,
Jangan menerima sesuatu harya karena tradis

Yang twirun Lemurun,

Jangan rmenerima sesuatu abas dasar kabar angin,
Jangan manarima sesuatu hanya karena kitab suci,
Jangan menerima sesuatu harya berdasarkan logika,
Jangan menerima sesuatu harya karena
pertimbangan nalar,

Jarigan rrenerima sesuatu harmya karena sesuai dengan
gagasan,

Jangan manarima sesiatu hamya karena si pembicara
orang baik,

Jangan enenma Seduatu harys karens hal it
disampaikan oleh seorang gury,

Tetapd setelah damati dan o periksa dengan teliti,
kemudian enghau temuban hal ity sebagal sesuaty
yang baralazan, barguna dan bermanfaat untuk diri
sendiri dan orang l&in maka terimalah dan jadikanlah
hal tarsebut sebagal pedoman hidup®,

Dari sabda o atas terihat jelas bahwa dalam
renenima suaty korsep atau ajaran ity jangan asal
langsung percaya begitu saja. Melainkan harus
diamati dan dipariksa dengan telit ,sehingga kamu
merass hal inl bermanfast bag kehidupan kamu
sendiri. Hal ini juga tidak terlepas dari ajaran
Charmma itu sendri. Sang Buddha sebagai
seorang guru telah menunjukkan Jalan
Thamma), Tidak harus langsung diparcaya
dan diterima bagitu =aja, akan tetapi datang
dan buktikan Dhamma tersebut benar dan
tidaknya [ Ehipassiko ). Kalau pada akhirmya
kalian merasa cocok,kalian jalankan dan praktekkan
i kehidupan kalian. Apabila kalian merasa tidak
cocok, kalian boleh meninggalkan ajarsn Dhamma
dan macan keyakinan lain yang menurut kalian lebik

cocok dan lebah baik.

Hal ini pun ditunjukkan oleh Sang Buddha kepada
Lipali yang pada awalnys bukan penghut Buddha,
relainkan perghut pertapa Higantha [ pendin agama
Juinisme). Sang Buddha pada saat i tw menjelaskan
salah satu ajaranmya, dan Upali merasa cocok dan
ingin langsung menjad mund 5ang Buddha. Akan
totapi, Sang Buddha Hdak langsung mensrima Lipali
sebagai muridnya. Melainkan Sang Buddha

rrerrin tanye untuk menelaah dulu. Sang Buddha jugs
rmenyarankan kepada Upall agar tetap kermbali
kepads gurumya dan menghormati gurumya walaw
Lipali tidak bergury kepada gurunya yang lama,

Hal itulsh yang menjadi perbedasn dan membuat
Buddhisme itu UNIK". DN dalam Buddhisme , kita
bukan mencar kuant tas peng kut, akan tetapd
kualitas. Sang Buddha tidak pernah bersabda agar
para Bhikkhu mencar umat sebanyak-banyaknya
JSang Buddha meminta para bhikkhu menysbarkan
Dharmma untuk Manusd s vang matanya hanys tertutup
sedikit debu®, Atau dengan kata lain magh mermiliki
kemampuan untuk memaharmi Dhamma dan
rmerealizasi Hibbana.

Lagpula, dar sermula, Sang Buddha sebenarmya sudah
mengetahui bahwa Dharmma yang ditemukan dan akan
dbabarkan-Myas sangatlah sulit untuk dipahami oleh
rmanusa bHasza, Jad, Guys and Girls yang rajin dan
tekun menjalankan Dharmms sesungeu by
marupaken manusia-manusia yang spesial dan beda
dari orang kebanyakan |

Ads pepatah yang menyatakan bahwa beberapa butir
berlian tetap lebih berharga o bandingkan sebakul
batu koral. Begitu pula dengan Buddhiome, hanya
yang terbaik yang akan bertahan,

'Masih"
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a6) Perkuat keyakinanmy terhadap

Dhammra !

Terkadang kita berpilir, Kayaknya keyakinan gue
terhadap Dhamma gitu-gitu aja, Gimans mich kalay
custy ssak pue terpengarub dengan yang lain®™.
Sebelum dibahas jaukh tentang ini, kita ingat ajaran
Buddha yang mengajarkan segala sesuatunya adalah
tidak kekal atay Anicca. Semua bisa berubah,
mengikuti proses. Jad sebenarmya bila sustu saat kita
berubah keyakinan atau pindah agama, itu
rrerupakan hal yang wajar, Toh segala sesuatunya
tidak kekal,

O dalarm ARABHAWA SUTTA / sutta tentang sebab
kemaercsotan seseorang, disebuthkan bahwa
penyebabrys adalsh sebagsi berikut:

1. Orang vang maju mudah dketahui,

Orang yang menghadapl kermercsotan pun midah
ke tahui , Orang yang mencintal Dharmma akan
maju, yang membenci Dharma akan menghadapi
kemarosatan,

1, Senang berteman dengan orang jahat, Tidak
senang bergaul dengan orang balk-baik, Mermyulai
ajaran dar orang jahat, Itulah sebab-musabak
kemerasatan.

3, Gamar tidur, menyukai keramaian berlebihan,
Lamban dan malas, Tidek barsamangat, mudah
rrarah, Itlsh sebab-musabab kemerasotan

4, Terhadap ibu dan aysh, Yang sudah tua dan lemah,
Walau berada,tidak menyokongrya, [tulah sebakb-
rmusabab kemercsotan.

5. Terhadap brahmana atau patapa, Rohaniwan juga
Lainmya, Manipu atau berdusta, Itulah sebab-
rusabab kemercsotan,

&. Ovang yang kekayaannya berlimpah-limpah,
Memiliki banyak uang dan makanan,

Menilbmati, mernakannya sendin (tanpa berbag ),
Itulsh sebab-rrusabab kemerosotan,

7. Manyombongkan kelahirannya, menyombonghkan
hartanya, Orang yang manyormbonghan
keluarganya, Serta merendahkan handsi-tolan
sendin, Itulsh sebab-rrusabab kemerosotan.

8. Memperturutkan nafsu kepada wamita dan
rminuman keras, Orang yang barjudi, Menghambur-
hamburkan apa yang telah didspatnya,

ltulah sebab-musabab kemerosotan.

9. Tidak puas dengan istri sendiri, Terlihat bersama
dengan wanita tuna susla, Atau bersama dengan
istri orang lain, Itulah sebab-rusabab kermerosotan.

10, Setelah lewat masa muda, Mermpenstrd wanita
remaja, Tidak biza Bdur karena cemburunya,
[tulah sebab-musabab kemerosotan.

11, Wanita peminum dan pemboros, Atau pria sejenis
itw, Dipercaya dan dber kekuasaan, ltulah sebab-
miusabab kemerosotan,

12, Besar nafsu, kermampuan kurang, Keturunan ksatria
yang jaya, Ingin menguasai kerajaan, |olah
sebab-rmusabab kemerosokan.

Dari sutta di atas, jelas sudah fektor-faktor yang
menjad sebab turunmya kemoralan kita. Hah salzh
Aty cara untuk menjaga dan menambah keyakinan
kita terhadap Buddha Dhamma, adalah dengan
mamprakiakan ajaran yang telah digjarkan oleh Sang
Buddha. EHIPASSIKO ! Jangan asal langsung
percays , telit dahuly kebenaranmya !

KﬁMu °

i 45‘-/’#

Buddhis

Jadi...

Guys and Girls, kesmpulan

yang mungkin dapat Kta ambil adalsh bahwa setiap
individu mempunyal hak yang paling asasi dalam
mmenentukan pilihanrya untuk percaya kepada salah
saty agama ataw kevakinan. Oleh karena itu, apabila
suaty saat ada sesecrang yang berpindah keyakinan,
hal ity merupakan hal vang bizsa karena semua
berproses dan Bidak kekal,

Apabila hal inf terjadi pada teman baik kta, maka
selbagal teman, ki sehansrys kUt rmerasa
berbahaga dan bukan manjauhinya. .

" Sermoga teman saya itu berbahagia,dan menjad
orang yang lebih baik dalam hal karakteristiknya
setelah ja berpindsh kevakinan.®,

Kes rmpulan yang kedua. Tenvata banyak sekali alazap
sesecrang berpindah keyakinan atau agama, baik it
dari pihak internal alias dif sendn atau pun dan
pihak ekzternal.

Dan yang Rerakhir , kita tdak boleh langsung percays
terhadap satu agama sebelum mempelajarinya.
Bahkan Sang Buddha sendin selalu mengajak kits
uritul ber-Ehipassike atau membuktban dan
mampertanyakan ajarannya . Karena dengan
membuktikan Dhamma secara langung dan pribad,
semakin cinta kits terhadap Dhamma, Ingat loh,
bahwa orang yang berlatih dan melaksanakan
Chamma sesungguhnya telah melihat Sang Buddha
sendin.

Yuks rmulai saat ini kita praktekkan Dhamma |
Walaupun dari hal yang paling sederhana Selamat
mempraktebdan Dhamma d kehidupan sehar hari
Guys |

Fpauky Vv gan CF
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Eabungan dana darl rek. B<a Fp. 5000, -
[Dua ratug fembilan pulub lime ribu Ruplak)

Bagl yang telah Bard
f harap mengirimkan pa

tapi nama wang barsangeutan belum tercantum 4 stas
ritakusn.

formulir berlangganan majalah sahabat remaja kalyani

namo buddhaya,
saya mohon dicatat sebagal palanggan tetap majalah sahabat remaja kalyani, dengan:

alamat T

B A B S I B B B S B B A

=B B 0 A B S I A B S B B AR N

talp.fhp.

harap redaksi mengirimkan satiap adisi ............. aksampdar ks alamat yang tertulls di atas. dan saya bardana
secara rulinfidak rutin® sebesar Rp. ..........cc..e.. , lerbilang ... -
dana tersebul saya kidm metaii :
] bea kep lembang :

afn b, susilaval

no. rek. : 137 1158 149

lambang, bandung

= ol yang Sdak pecis

bl ARNE MARN DEFTREDR, RS MWD RO VT KR AR DATLDE SAna BTl i TAUBLT Sl DngEEREn e

Menjelang permulaan abad keduapuluh, adalak
seorang pria yang tinggal di sebuah tanah yang cukup
leas di pinggiran kota kecil & Beaurmont-Texas. Fria
ini dengan terpaksa ingin menjual sebag@an tanahnya
untuk memenubi kebutuhan hidup sehari-harimya
beterta keluarganya.

Eabar itu terdengar sampai ke sebuah perusahaan
rrinyak yang kemud an menyatakan bahwa & tanah
tersebut kemungkinan besar terdapat tambang
rrinyak. Lalu dajukanlah sebuah penawaran bagi
hasil jika mereka diijinkan mengek=splorasi dan
mengebor tanah tersebut. Sang pemilik hampir tak
percaya dan dengan gambira menyetujus tawaran
kerjazama itu.

Frozes elsplorasi pun dimulai dan ket ka minvaknya
menyembur gembiralah mereka semua terutama s

pemilik tanah. Selian ratus ribu barel minyak telah
dihasilkan dari tanah tersabut dan itulah panemuan

Spindle Top, salah saty sumur rinyak yang paling
produktif dalam sejarah Amarika.,

Pertanyasnnya adalah; "Apaksh seng pemilik tanah
telah menjadi kaya raya®™

9
Sebenarnya pria pemilik tanah it sudah menjad kaya @

raya semanjak dia menjadi pemilik tanah tersebut,
sayangrya da tidak menyadarinya dan Sdak memiliki
cukup pangetahuan untuk melakukan aksplorasd
sehingga tdak mampu memanfaatkanmya jauh har
sebelurmnya.

v dalam diri setiap manusia terdapat kemampuan
serta talenta luar biasa untuk meraih sukses, namun

ada sebagian besar orang yang tdak menyadari
apalagi memanfaatkanmya.

Kenalilah diri anda, eksplorasilah, kembangkaniah
dan manfaatkanlah apa yang anda miliki. Mulailah
mengebor dan menggali potens diri anda,
temukanlah kekuatan-kekuatan yang terpendam,
boleh jad ada harta karun yang tak termilai ddalam
diri anda.

Psauls |
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@ La lalalalalala, Senangriya kalau bisa nyanyi. Tahukan
karmu kalau bernyany itu merupakan salah satu
keglatan untuk mengunghkapan perasaan hati?.
Biazanya, lagu yang paling populer saat ind adalah lagu
tentang cinta-cintaan. Tapl, ada lag nih jenis lagu
yang nggak kalah menarik, Apalagi kalay bukan Lagu
rohani. Saat im, duria musik Buddhis mulai
berkembang. Dan karmu bukan hanys menemukan Lagu-
lagu Buddhis tradisional sepert lagu chanting (paritta
vang di lagukan), akan tetapl, guys and girls juga bisa
menamukan lagu-lagu yang bertema pujian dan
renungan terhadap Buddha Dhamma.

Mah, pada kesempatan ini, Kalyani berhasil
miewawancarsi salah satu penyanyl Buddhis yang saat
ini tinggal & Singapura. Walau tinggal di negara lain,
peryanyl satu ind cubup akdl mengsi acara-acara
Buddhiz 4 Indonesia.

Hama lengkaprya Candani Sutana. la marupakan anak
ke dua dar 3 bersaudara, Uniknya, Candard int
mermiliki saudara kembar loh.

Berihut wawancara Kalyani dengan Candani

Tl lahir kamu 7
9 mei 1983

Pendidilan §
51 FH-LN 2001

Kerja di mana sekarang 7 Dan kegiatannya apa aja 7
Saat inf oku kerjo di sebuah legal and tax company df
Singopura sebogal corporate oesociate, Kegiotan seigmn
kerjo, ngeqym, latihan vokal, koreografi, batthan
gl of studie estage arti=t management (perusahoan
Vg menaungl smaa sekanang) dan fuga lag belajar
mandarin nih, karena uniuk market o singapura.
Mandarin ffu termyata peminatnyg lebih banyak

fah,.. wohh beiafarnya biso sampsd kebowe mimpi
saking ribetnya hehe.,. (fodi nyesel gak darf kecll
beiajar mandarin)

Sekarang kamu aktif di vihara mana ¥
D singopura, soye cukup akiif of Buddhist Feliowship

Kenapa sih bisa punya hobi nyanyi 7
Hemmm....naluri afa kafi ya, darf kecil memang sudah
suka banget dengerin musik, setiop hari harus denger
musik, kolo enggak, gak bisa tidur. Pokolnya od of
karmar harus on terus hehehe. . munigkin inf bakat yang
harus saya spkur fuga. Mosik adolah bagian dan
higkip saya. Dengan bemyonyt kit bisa mengekspres-
kan “raza” apapun ftu, Logi sedih, semeng, semua biss
dizsalurkan dan dituang ke dolam lagu, Kebetulan saya
Juga punya habby menulls diary. Jodf, begity inspirasi
datang, don Hnggal diburnbuin sema nadaZnya,
langsung fadi lagu deh

Sudsh beraps slbum yang ksmu kelusrksn 7

7 album (Hidup Bahagia”, "Hidup Yang Benar™ dan
“Bersamamu” Keseturuhan album menipakan kefugran
Joky Production)

Siapa sih yang captain lagu di album kamu T Bsa
cerita inspirasinya datang dari mana?

Untuk album Bersomami”, kebetulan unfuk
keseluruhan logu, saya sendirf yong mendptakan,

Albirn “Berzomamu” termspisy dar kisah Culla

Panthaka (Dhammapada babil- ) tentang saleh sotu
dari 10 stowe terbaik Sang Baddha, yang denoon
tekuin, gigih dan tak gentar den gon segola kezeshan?
¥g ada (kebodohan yang akhirmya menjadi pencerahan
Lagil dirinya sendirm). Terna ftulah yang s pikir
semu dengan kendoan maspanzkat kita. Bahwe kita
tidak boleh menyerah dengan kondis sesulit apapun
¥g kita alami,don kita harnus yakin serta tekun
berussha, Pasti akan ods hosii ferbaik untuk kita :

Dan sekall iogl bersyukur banget, karena album
“Bersamamu” banyak diterima of selurish kolangan.
Walgupun masth terdapat ketidolsempunaan
didatamnya, tapi saya fanji batwa ke depannya, sy
akon memberikan yong lebih baik lagy of oibum saya
berilutnya : Korena albumn inf juge, saya
berkesermpatan wntirk bemyanyT of acara ulang tahun
¥ihara Dharmacakratra, Los Angeles pada Desanber
stiom, Saye juga berkesernpaton menjodi soiu-
safunya artis Buddhiz yang bemyanyT of acars terbesar
festival senf budoya of Surabaya silam. Dan bisg

keliling kepuilouan Riou (fanfung pinong don botom)
untuk bernyanyd df seors-aears vikara df sons.

Sekarang ada proyek apa lagi?

Proyek album solo boddhis tenfunya of buian
agezrrnber fnd, Dan =3tu proyek bula trfogt dengan
srlah zafu single hits yang sy dplokom sendin’ Me
and Loneffness” don jues ada kermun ghinan saya okeon
mergmbah dunia musk pop dilar buddhis, Tefapd,
fetap nantinya perkembangan mustk buddhis yang
akan selaly saya prianttaskan,

Pandangan kamu tentang musik df Buddhi itu
bagaimana? Penting atau enggak penting?
Penting banget dong pastinye buat soya. Melaluf
ek, dhamma bisa cdisampaikan dgn lebih mudah
dan menyenan ghan, Apalagl bogl yo germar musk,
Indurstri musti Buddhis harus selalu berkemnbang egar
frdak kmiah den agama fetonoge sebeloh hehbew... Dan
sy melihat perkemnbangannya sudah aukup bagus

kok. Terbuidi sekarmng fudah (ebih banyak penyanyi-
penyony! buddhis baru yong bermuncutan.

Berkenaan dengan tema Falyani kali ini, kamu
pernah punya teman vang pindah ke s=gzama lain?
Sampai smaf il belumn., Dan semoge jangan ads deh.
Kaiou oda, pasti sedih fuso kalow ditinggal feman
pindah ke agama lain hehehe.. jrst kidding, semug
ftu kan kembalf logd ke indiads mosing-masing, don
kalai memnong merns opama iain lebih tepat don
eocok baqinyg, kenapa Hdak?

Pendapat kamu gimanal

Kaiau pendapat soya sth soh-mh sfa erang pindah
agama, waldy songat dizypanghan sekall, Cuma xe
pribad percaye dengan jodoh komma, kolou memang
arang tersebul Hidok ado jodoh menjady searang
Buddhis, woaa kan enggak biss dipaksa fuige hehe..
Dalam Buddhizme, ki juga Hidak permah dijaniikan
opa-apa. Kita hanye dicjorkan bogoimong Garanya
wmtek ferlepas darl dukha, dan hidug fanpa
kemeletaton. 5o, beruntungloh bagl Kio-kita yg
Buddhis, karena dharmma ftu benar-benar sestatu yg
menakjubkan, . Ehipaniks, datang, (ihat dan buldthan
sendirrl [T

Punya saran untuk memajukan Buddhs Dhamma?
Rofm-rapin baca bukerbuly buddhis, rajin-rafin ke
vihara, rajin-rafin juga memprakdelkan dhamma of
kehicupan sehart-harl, percrye deh pasti akan terasa

bk man fosfngg,

Saran-saran untuk generasi muds Buddhis yg mau
Jadi artk sepertl Candanf?

Sarannnya cuma iy, fangan pernah taked bermimp
dan punye cifa-cita, karena dengan adanya angan-
ongan, kite akan terus glat ferpacy untuk merath
angan tersebut. Tentunya harus difmbangl den
kermampuan kite senairf,

Wah, demikian wawancara Kalyam dengan Candani.
Folkoknya, terus berkarya dan maju ya, Candanilll Dan
bag guys and grls yang mau ikutan berkarya. Sepert
kata Candani, “langan permah takut bermimpl dan
punrys cita-cits 111
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